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10 
（土） 

桑の葉を摘んでお茶を作ろう！ 
 

 ★持ち物：飲み物、あれば観察用具（図鑑など）※長靴が便利です 

★参加費：入間支部会員 100 円、その他 200 円 
※武蔵藤沢駅などでの待ち合わせも可能（申込時にご相談ください） 

大森サンクチュアリーで葉っぱのお勉強。野草茶の飲
み比べもします。 
★要事前申し込み（前日まで） 

入間市 

★集合：大森調節池東の林（現地）、10:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：入間支部 

     

11
（日） 

「丸山湿地」管理作業 

～ノウルシ、チョウジソウが元気です～ 

 

 
★持ち物：飲み物、作業ができる服装 
★参加費：100 円   
★共催：伊奈町自然に親しむ会 

★交通：ニューシャトル「丸山駅」より新幹線側道を南へ徒歩約 5
分、伊奈氏屋敷跡「頭殿社」案内板あり、隣地です。 

間伐作業の効果かな。ノカンゾウ（？）の群生地も陽
当たりを良くしたい。ハンノキ林の若がえりと広がり
を期待し、保全策を見きわめたい。 

★要事前申し込み（前日まで） 

伊奈町 

★集合：丸山湿地（現地）、9:00 小雨決行 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：伊奈支部 

    

「新緑の里山歩き」の巻 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、帽子、雨具、山道を歩ける服
装、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑など） 

★参加費：大人300円、小学生以下100円  

★定員：20名（先着順） 
★共催：NPO 法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス②番乗りば「西武飯能

日高」行き9:12発（約5分乗車）→「OH!!!・天覧山下」下車徒
歩約3分、またはJR八高線「東飯能駅」西口より徒歩約20分 

新緑の映える天覧山周辺の里山を散策し、花、チョウ、
トンボ、鳥のさえずり等を楽しみましょう。 

★要事前申し込み 
※飯能市立博物館の駐車場は利用不可 

飯能市 

★集合：飯能市立博物館ロビー、9:30 雨天中止 ★解散：東谷津トラスト地、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

    

鳩峯公園で 

野鳥の声を聴きながら野草の手入れ 

 

 

★持ち物：飲み物、帽子、軍手、タオル、作業ができる服装（長そで・
長ズボン） 

★参加費：無料  
★共催：おおたかの森トラスト、鳩峯の森を守る会 
★交通：西武線「所沢駅」西口より西武バス②番のりば「西武園駅」行

き9:40発（約7分乗車）→「水天宮下」下車、徒歩約5分 

新緑の中、たくさんの野鳥の声を聴きながら野草を豊

かにする活動をしましょう。 
所沢市 

★集合：久米水天宮駐車場、10:00 雨天中止 ★解散：現地、12:00 頃 ★担当：所沢支部 

    

「ほとけどじょうの里の保全作業」の巻 
 

 

★持ち物：お弁当、飲み物、帽子、タオル、軍手、長靴、作業ができ
る服装 

★参加費：無料  

★共催：NPO法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 
★交通：西武池袋線「飯能駅」北口より国際興業バス②番乗りば「西

武飯能日高」行き 9:36 発（約 5 分乗車）→「OH!!!・天覧

山下」下車徒歩約 9 分、または JR 八高線「東飯能駅」西
口より徒歩約 29 分 

天覧山ふもとの里山トラスト地で、草刈りや溜池・水
路の保全整備に参加してみませんか？ここでゆっくり

過ごすだけでも OK です。 
★要事前申し込み 

飯能市 

★集合：東谷津ほとけどじょうの里、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、14:00 頃 ★担当：飯能・名栗支部 

    

自然観察会 荒川河川敷 
 

 
★持ち物：お弁当、飲み物、筆記用具、雨具、あれば観察用具（双眼

鏡など） 

★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 荒川河川敷や斜面林をのんびり歩きます。 
（歩行距離：約 6km） 

鴻巣市 

★集合：JR高崎線「鴻巣駅」西口階段下、10:00 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、15:00 頃 ★担当：鴻巣支部 

    

伊佐沼探鳥会 
 

 

★持ち物：飲み物、帽子、筆記用具、あれば観察用具（双眼鏡、図鑑

など） 
★参加費：会員 100 円、一般 300 円、高校生以下 100 円 
★交通：西武新宿線「本川越駅」より西武バス②番のりば「川越グリ

ーンパーク」行き 9:32 発（約 18 分乗車）または東武線・
JR「川越駅」東口より同バス⑧番のりば 9:37 発（約 13
分乗車）→「伊佐沼冒険の森」下車、徒歩約 10 分 

10 日からバードウィークです。鳥たちの子育てをじ

ゃましないように、沼で繁殖するカイツブリ、オオヨ
シキリを観察します。 

川越市 

★集合：伊佐沼西岸の蓮見橋近くのあずまや、10:10 雨天中止 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：川越・坂戸・鶴ヶ島支部 

    

チョウジソウを守ろう 

草刈り込み作業 

 

 

★持ち物：飲み物、汚れてもよい服装、手袋（厚手のゴム製のもの）、
長靴、あれば木ばさみか剪定ばさみ 

★参加費：無料 

★交通：東武アーバンパークライン「岩槻駅」東口より朝日バス「し
らこばと水上公園」行き 8:43 発（約 5 分乗車）→「富士
見町」下車、徒歩約 10 分 

チョウジソウ生育地にもたくさんの植物が生えてき
て、生育地も草だらけになってしまいます。草刈り込

み作業を行います。 

さいたま
市 

★集合：岩槻文化公園 体育館玄関前、9:30 小雨決行 ★解散：集合場所と同じ、12:00 頃 ★担当：岩槻支部 

  


